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Guion para Grupo Focal y Cartografía Social de Hombres Rrom 

1. Introducción 

Siendo las 10:00 horas del día 16 del mes de Mayo de 2025, 

Nos encontramos reunidos en el marco del proceso de construcción del documento “Análisis de Modos 
de Vida, Concepto de Salud y Enfermedad y Atención Integral en Salud del Pueblo Rrom en Bogotá”, 
el cual hace parte de la Política Pública para y del Pueblo Rrom en Bogotá D.C. 2024–2036. 

El equipo técnico de la Secretaria Distrital de Salud que lidera este proceso está conformado por: 

• Tannia Hasbleidy Cristo Aguilar y Nataly Gómez Gómez, sabedoras Rrom que acompañan este 
proceso desde lo logístico. 

• Diana Paola Gonzalez Orjuela, epidemióloga, quien estará a cargo del registro de notas. 
• Ana Dalila Gómez Baos, profesional social. 
• Daniela Ceballos, Líder del proceso 

En acompañamiento de: 

• Yeferson Cobos y Daniel Romero, representantes de las políticas étnicas de la Subred. 
• _________________________, geógrafa de la Subred y 
• _________________________, ____________________________ de ___________________________. 

Muchas gracias por estar aquí y participar en este espacio. Hoy vamos a realizar un grupo focal, que es 
una conversación en grupo donde queremos escuchar sus opiniones, experiencias y saberes sobre temas 
importantes como la salud, la vida cotidiana en la ciudad y las costumbres de su pueblo. No hay 
respuestas buenas ni malas: todo lo que compartan será valioso para entender mejor su perspectiva y 
construir propuestas que reconozcan su cultura y necesidades. 
 
Después de esa conversación, vamos a hacer una parte práctica en la que usaremos este mapa que 
hemos traído. La idea es que cada uno y cada una pueda ubicar en él los lugares importantes de su vida 
cotidiana en la ciudad: dónde viven, de dónde vienen, a dónde van cuando necesitan atención en salud, 
dónde trabajan, estudian o se encuentran con otras personas. 
 
Para hacerlo vamos a usar unas convenciones o símbolos que trajimos y también unas flechas para 
marcar los caminos o trayectos que ustedes recorren desde su casa hacia esos lugares. Esto nos ayudará 
a entender cómo se mueven por la ciudad y qué lugares son significativos para ustedes y su comunidad. 
 
El grupo focal tendrá una duración aproximada de dos horas y la cartografía social de una hora y se 
desarrollará a través de un diálogo guiado por una serie de preguntas orientadoras, que buscan recoger de 
forma libre y respetuosa las percepciones, experiencias y conocimientos de las personas presentes. 
 



Con su autorización, este espacio será grabado y se tomará registro fotográfico únicamente para facilitar 
el análisis y la construcción del documento mencionado. La información compartida será tratada con total 
confidencialidad, conforme a lo establecido en el consentimiento informado previamente firmado. 

Hoy conversamos con mujeres entre 20 a 60 años que representan a mujeres del Pueblo Rrom. 

2. Desarrollo del Grupo Focal 

Habiendo explicado el propósito de este espacio, iniciaremos el grupo focal con la siguiente pregunta: 

PREGUNTAS ORIENTADORAS 
Número 

de 
pregunta 

Categorías / Subcategorías / Preguntas 
Modos de vida 
Condiciones Laborales: 

1 ¿Cuáles son los oficios tradicionales más comunes en su kumpania y cómo influyen en la 
salud y el bienestar de su comunidad? 

  Condiciones de Consumo: 

2 ¿Qué alimentos y productos consumen con mayor frecuencia y cómo influyen sus tradiciones 
culturales en esas elecciones? 

3 ¿Qué piensan en su comunidad sobre el consumo de alcohol, cigarrillo, SPA u otras 
sustancias? ¿Cómo afecta esto la salud individual y colectiva? 

   Condiciones Culturales y de Identidad: 

4 ¿Cómo es la educación en su comunidad? ¿Hasta qué punto se permite estudiar a niños y 
niñas, y por qué? ¿Cómo influye esto en su salud y forma de vida? 

5 ¿Cómo se cuida a las personas que viven con alguna limitación física o discapacidad en su 
comunidad? ¿Qué apoyo reciben? 

6 ¿Qué ideas tienen en su cultura sobre el matrimonio y la edad para tener hijos? ¿Cómo se 
relacionan estas prácticas con la salud de mujeres, jóvenes y niños? 

  Condiciones de Empoderamiento y Organización Política:   
7 ¿Cómo se organiza el pueblo Rrom para abordar temas relacionados con la salud? 
  Condiciones Territoriales y Ambientales: 
8 ¿Han identificado lugares en su territorio que afectan o pueden afectar su salud? 

9 ¿Qué espacios públicos o actividades usan para promover la salud y el bienestar en su 
comunidad? 

  Pensamiento propio en salud 
  Cosmovisión y saberes tradicionales 

10 ¿Cómo entienden la salud y la enfermedad desde su cultura Rrom? ¿Qué papel juega la 
espiritualidad en su bienestar? 

11 ¿Qué tradiciones o prácticas culturales consideran que ayudan a proteger la salud? ¿Y cuáles 
podrían dificultarla o deteriorarla? 

  Resistencia y adaptación 

12 ¿Cómo han cambiado o adaptado sus prácticas de salud desde que llegaron a Bogotá? ¿Qué 
desafíos enfrentan para mantenerlas vivas? 

  Usos y costumbres de la medicina ancestral 



  Prácticas y rituales de salud 
13 ¿Qué prácticas o rituales ancestrales utilizan para prevenir o tratar enfermedades? 

  Transmisión y preservación de conocimientos 

14 ¿Cómo se transmiten los conocimientos sobre medicina ancestral a las nuevas generaciones 
en la ciudad de Bogotá? 

  Atención integral en salud 
  Acceso a atención en salud: (atención propia y occidental) 

15 ¿Qué enfermedades o malestares son más comunes en su comunidad? ¿Qué hace una 
persona Rrom cuando se enferma? 

  Enfoque integral: 

16  ¿Han enfrentado barreras para recibir atención médica occidental? ¿Se sienten respetados y 
comprendidos cuando acceden a los servicios de salud? 

3. Refrigerio 

4. Desarrollo de la Cartografía Social 

 

CONVENCIONES

1 Ubique sobre el mapa, el barrio donde reside actualmente.

2
Ubique sobre el mapa, la región de donde proviene y trazar con una flecha el lugar de origen 
y el lugar de residencia.

3
Ubique sobre el mapa, las unidades de salud donde recibe atención y trazar con una flecha
la ruta desde la casa hasta su destino.

4
Ubique sobre el mapa su lugar de trabajo y trazar con una flecha la ruta desde la casa
hasta su destino.

5
Ubique sobre el mapa su lugar de estudio y trazar con una flecha la ruta desde la casa
hasta su destino.

6
Ubique sobre el mapa los lugares de encuentros religiosos y trazar con una flecha la ruta
desde la casa hasta su destino.

7
Ubique sobre el mapa los lugares de encuentros recreación (parques, centros
comerciales, billares, casinos y otros) y trazar con una flecha la ruta desde la casa hasta
su destino.

8
Ubique sobre el mapa el barrio donde se encuentran los referentes en salud de su
comunidad  y trazar con una flecha la ruta desde la casa hasta su destino..

PREGUNTAS ORIENTADORAS



5. Cierre del espacio 

Para terminar, quisiera preguntarles:  

¿Desean compartir algo más que consideren importante y que no hayamos abordado durante la 
conversación? 

Les agradecemos profundamente por su tiempo, su confianza y por compartir con nosotros sus 
conocimientos y experiencias. Ha sido un verdadero honor contar con su participación. 
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